
3.9 Schwangerschafts-/Familienberatung
“Pro Familia Singen“
Soziale Beratung in der Schwangerschaft kostenlos
Schwangerschaftskonfliktberatung kostenlos
Psychologische Beratung 
• für Menschen mit geringem Netto-Einkommen 

(unter 1.000,- €) 13,- €
• für Paare mit geringem Einkommen  17,- €
• für Jugendliche kostenlos
• Information und Beratung zu Verhütungsmittel kostenlos

Ansprechpartnerin  07731/ 6 11 20
Friederike Harter  07731/ 1 25 85
Feuerwehrstr. 1  singen@profamilia.de
78224 Singen www.profamlia.de/singen

Diakonisches Werk des evang. Kirchenbezirks Konstanz
Staatlich anerkannte Schwangerschaftskonfliktberatung
In der Beratungsstelle werden Fragen zu folgenden Punkten beantwortet:
• Mutterschutz/Elternzeit/Elterngeld/Erziehungsgeld
• Unterhalt
• Unterstützung und Begleitung im Umgang mit Behörden und weiteren 
      Fachstellen
• Sexualität und Familienplanung
• Gesetzliche Voraussetzungen für einen Schwangerschaftsabbruch
• Soziale Leistungen durch Jugendamt, JobCenter, Sozialamt und der 

Bundesagentur für Arbeit
Ansprechpartnerinnen Öffnungszeiten
Ritva Kivikoski Termine nach telefonischer Vereinbarung
Anja Dilthey  07731/ 86 08 – 0
Birgit-Anna Weingart  07731/ 86 08 – 14
Worblingerstr.  26  rkivikoski@diakonie-ekiba.de 
78224 Singen  

Ehe-, Familien- und Lebensberatung (EFL)
Schwangerenberatungs- und psychologische Beratungsstelle 

Ansprechpartnerinnen
Heidi Necker  07732/ 98 27 76  0
Doris Kaipf  07732/ 98 27 77 7
Brühlstr. 5  heidi.necker@diakonie.ekiba.de
78315 Radolfzell  doris.kaipf@diakonie.ekiba.de

Katholische Ehe-, Familien- und Lebensberatungsstelle
Familien-, Ehe- und Lebensberatung sowie Trennungs-/Scheidungsberatung

Ansprechpartner Öffnungszeiten
Herr Ugarte Mo., Fr.   9 00 – 11 00 Uhr
Herr Jung Di., Mi., Do. 15 00 – 17 00 Uhr
Hegaustr. 41  07731/ 6 38 88
78224 Singen  07731/  6 10 59

 singen@efl-sin-kn-ueb.de
www.efl-sin-kn-ueb.de
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Sozialdienst Katholischer Frauen e.V. (SKF)

Beratung in der Schwangerschaft und nach der Geburt
Eine Schwangerschaft bringt Veränderungen in Ihr Leben und wirft viele Fragen auf. Sie können sich 
während oder nach einer Schwangerschaft an uns wenden, mit oder ohne Partner oder Familie.
Schwangerenberatung, Familien- und Partnerschaftsberatung

Ansprechpartner
Anita Mauerer  07732/ 5 76 15

     Frau Lamberti  07732/ 5 86 91
Löwengasse 18  skf-radolfzell@skf-konstanz.de
78315 Radolfzell

Sozialdienst Katholischer Frauen e.V. (SKF)
Zielgruppe:
• Frauen, schwangere Frauen, alte Menschen
Angebote:
• Schwangerschaftsberatung
• Gesetzliche Betreuung nach dem Betreuungsgesetz
• Essen auf Rädern
• Informationen über soziale und finanzielle Hilfen für Schwangere und junge Familien (z.B. Kindergeld)
• Hilfen bei Behördenkontakten, Wohnraumsicherung und Durchsetzung von Rechtsansprüchen
• Betreuung und Begleitung von allein Erziehenden und Familien nach der Geburt des Kindes
• Vermittlung von finanziellen Hilfen zur Anschaffung der Babyerstausstattung und Existenzsicherung

Ansprechpartnerinnen Öffnungszeiten
Brigitte Meßmer Mo. bis Mi. 8 00  – 12 00 Uhr
Inge Zonker-Thieser 13 00  – 17 00 Uhr
Theodor-Hanloser-Str. 5 Donnerstag  8 00  – 12 00 Uhr
78224 Singen 14 00  – 18 00 Uhr

Freitag  8 00  – 12 00 Uhr
 07731/ 4 30 56
 07731/ 4 30 89
 mezo@skf-singen.de
www.skf-konstanz.de

Krabbel-Babbel-Gruppe Stockach
Zielgruppe: Kinder von Babyalter bis zum Kindergartenalter mit Eltern
Angebot: 
• neue Kontakte und Freundschaften knüpfen
• singen, vespern, basteln
• gemeinsame Spaziergänge oder kleine Ausflüge
• spielen und Spaß haben mit Gleichaltrigen
• gegenseitige Hilfsmöglichkeiten (z. b. Babysitter)

Ansprechpartner
Frau Hecke  07771 /921158
Frau Muffler  07771 /2486 
Alemannenstr. 3
78333 Stockach

Ansprechpartner: Udo Engelhardt        07731/958098       
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