
Arbeiterwohlfahrt Kreisverband Konstanz e.V. 

Kurzbeschreibung „PeP-Perspektiven in der Pflege“ 
Qualifizierungsmassnahme „Alltagsbegleitung in der ambulanten und 
stationären Pflege“  
 
Es handelt sich um eine Qualifizierung durch Unterricht und Praktikum und  
Unterstützung durch sozialpädagogische Betreuung. 
 
Zielgruppen sind Frauen (13 Plätze) ab 35 Jahre, die 
bereits mehr wie 2 Jahre arbeitslos sind 

 BerufsrückkehrerInnen 

 MigrantInnen  
 
Die Maßnahme bietet eine Grundqualifikation für 
Hilfskräfte in traditionellen Pflegeheimen und eine 
Zusatzqualifikation für die besonderen Anforderungen 
nach dem Hausgemeinschaftskonzept sowie für die 
Alltagsbegleitung nach § 87b SGB XI. 
Die erlernten Fähigkeiten können ebenso im sozialen 
und haushaltsnahen Dienstleistungsbereich als 
Grundlage dienen, und bieten auch eine Qualifizierung 
für die besonderen Erfordernisse im privaten Haushalt 
 
Im Kreis Konstanz richten viele Einrichtungen ihre 
Konzeption auf das Hausgemeinschaftskonzept aus.  
Zudem werden die zusätzlichen Betreuungskräfte nach § 
87b SGB XI zunehmend eingesetzt werden können. Mit der 
Qualifizierung werden die Anforderungen an die 
zusätzlichen Betreuungskräfte nach § 87b SGB XI sowie 
als AlltagsbegleiterIn oder auch Hilfs- und Präsenzkraft 
genannt, erfüllt. Damit erwerben die TeilnehmerInnen eine 
arbeitsmarktbezogene Qualifikation mit Zertifikat. 
 
Inhalte der Ausbildung: 
Kompetenzfeststellung/Arbeitswelterfahrungen (12 Std) 
Kommunikation mit Teambildung (40 Std) 
Bewerbungstraining und Selbstreflexion (16 Std) 
Sprachtraining (20 Std) 
Sozialpädagogik (54 Std) 
Rechtskunde (4 Std) 
Gerontopsychiatrische Basisausbildung (124 Std) 
Ernährung und Hauswirtschaft (64 Std) 
Gesundheitsförderung (pflegerische Hilfstätigkeiten) (44 Std) 
Sterbebegleitung (8 Std) 
Dokumentation von Hilfeleistungen (14 Std) 
Erste Hilfe-Training (16 Std) 
Praxistage (16 Std)/ Reflexion und Prüfung (40 Std) 

 

Lehrmaterialien werden durch die AWO gestellt. 
Eine Vergütung kann nicht gezahlt werden. 

Maßnahmedauer:  
02.01.2012 bis 31.12.2012 
 
Unterricht: 
02. Januar bis 31. Mai: 
Unterricht von 8 Uhr bis 12 
Uhr   
Ort: AWO, Heinrich-Weber-
Platz 2, 78224 Singen  
 
Praktikum 
01.Juni bis 7.Dezember  
Arbeitszeiten: nach 
Vereinbarung (auf 20 Stunden 
Basis), Urlaub: 12 Tage 
 
Unterricht: 
10. - 21. Dezember: 
Nachbereitung und Kolloquium 
Ort: AWO, Heinrich-Weber-
Platz 2, 78224 Singen  
 
Ansprechpartner: 
Reinhard Zedler  
Arbeiterwohlfahrt 
Kreisverband Konstanz e.V. 
Heinrich-Weber-Platz 2, 78224 
Singen 
Tel: 07731 / 95 80 11 
Fax: 07731 / 95 80 99 
E-Mail:  
zedler@awo-konstanz.de 
http://www.awo-konstanz.de 

 
TeilnehmerInnenzahl: 13 
 
Ablauf: Nach Zuweisung durch das 
Jobcenter wird in einem 
Erstgespräch die Motivation und 
Voraussetzung zur Teilnahme  durch 
die AWO geklärt. Danach wird eine 
Teilnahmevereinbarung getroffen 
und dies dem Jobcenter mitgeteilt. 
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